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Workshop Angebot für 
 

Kinder mit sucht– und/oder 

psychisch erkrankten Eltern 

und ihre Familien 



  

Kontakt 
 

MAKS/ANKER 

Kartäuserstraße 77 │ 79104 Freiburg 

Tel: 0761 │ 33 2 16 

www.maks-freiburg.de 

kidstime@agj-freiburg.de 

KIDSTIME richtet sich an Familien mit Kindern 

ab 5 Jahren im Landkreis Breisgau-

Hochschwarzwald.  

 

Für den kostenfreien Workshop ist eine  

Anmeldung und ein Kennenlerngespräch  

erforderlich.  

 

Für mehr Informationen nehmen Sie 

gerne Kontakt mit uns auf.  

KIDSTIME-Workshop 

Manchmal fehlen in Familien die Worte, um 

über psychische Erkrankungen zu sprechen.  

 

KIDSTIME unterstützt Familien, in denen ein 

betroffener oder angehöriger Elternteil  

psychisch erkrankt ist.  

 

Kindern altersgerecht erklären, 
was los ist!  
 

Einmal im Monat bieten wir an einem  

Freitagnachmittag einen geschützten Workshop, 

in dem Kinder ihre Fragen stellen können,  

Eltern Entlastung erfahren und Familien in  

offener Atmosphäre lernen, gemeinsam über 

psychische Erkrankungen zu sprechen.  
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